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IL  TOMBOLO                  SECONDO  NOI
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In copertina:
lavoro realizzato da Silva Blaso-

1

È vietata la riproduzione anche parziale
di testi, disegni e immagini.
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E’ tEmpo di consErvE E piatti sfiziosi, a tuttE lE golosE abbiamo dEdicato dEllE ricEttE sEmplici E gustosE.
Marina, Federica, Manuela, Antinisca, Rosita e PatriziaF
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2
Lavoro realizzato da Loreta Bet

3Fuselliamo

Chips di mela

Preparare dello sciroppo 
facendo sciogliere dello 
zucchero in acqua.
Lasciarlo raffreddare e 
aggiungere il succo di un 
limone.
Affettare le mele e im-
mergere le fettine nello 
sciroppo preparato, poi 
sgocciolarle e riporle su 
teglie ricoperte di carta 
da forno.
Infornare a 80°/90° per 
almeno 5/6 ore girando 
le fettine a metà essica-
tura.
Non appena raffreddate 
diventeranno croccanti.
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4
Lavoro realizzato da Maria Fait

Fagioli al tegame
Lessare i fagioli con l’alloro, 
il sedano e la cipolla steccata 
con il chiodo di garofano.
Salare a fine cottura.
Scolare i fagioli eliminando 
gli odori.
Sciogliere il burro in un tega-
me e unire i fagioli.
Farli insaporire a fuoco basso 
e peparli.
Spruzzarli con il succo di li-
mone, un trito di prezzemolo 
e basilico e aggiustare di sale.
Cuocere per 20 minuti e servi-
re.
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Lavoro realizzato da Fausta Talotti
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Lavoro realizzato da Ada Tonizzo
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Lavoro realizzato da Marcella Tuti
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8 Lavoro realizzato da Annarita Massafra
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Tagliare la calotta dell’anguria;
scavare la polpa e dopo aver 

eliminato i semi, tagliarla a grossi cubi 
e metterla in una terrina.

Spolverizzare la polpa con lo zucchero, 
spruzzarla con il cognac e versarla nell’anguria 
svuotata; appoggiarvi sopra la calotta e 
mettere in frigorifero per almeno due 
ore prima di servire.
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Lavori realizzati da Valnea Pinton
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12 13Lavori realizzati da Marinella Gazzetta
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14 15
Lavori realizzati da Germana Vianello
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16
Lavoro realizzato da Manuela Benfatto
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17
Lavoro realizzato da Daniela Frisan
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Lavori realizzati da Rosita D’Ercoli
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Lavori realizzati da Giovannina Antonello
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Lavori realizzati da Vanna Fuccaro e Federica Geotti
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25

BORETO DI GRADO

All’OlIO InsApORITO cOn l’AGlIO sElvATIcO A spIcchI InTERI, sI AGGIunGE                pEscE mIsTO (cEfAlI, ROmBI, AnGuIllE O AlTRE vARIETà), un pO’ DI sAlE, pEpE 
nERO In ABBOnDAnzA E un BIcchIERE DI AcETO. sI lAscIA sul fuOcO fInO A             EvApORAzIOnE E pOI sI cOpRE D’AcquA Il TuTTO, lAscIAnDO cuOcERE fInO A 
OTTEnERE quEll’InTInGOlO DEnsO chE BEn sI spOsA cOn lA pOlEnTA BIAncA

47Fuselliamo

27
Lavoro realizzato da Vanna Fuccaro

26

BORETO DI GRADO

All’OlIO InsApORITO cOn l’AGlIO sElvATIcO A spIcchI InTERI, sI AGGIunGE                pEscE mIsTO (cEfAlI, ROmBI, AnGuIllE O AlTRE vARIETà), un pO’ DI sAlE, pEpE 
nERO In ABBOnDAnzA E un BIcchIERE DI AcETO. sI lAscIA sul fuOcO fInO A             EvApORAzIOnE E pOI sI cOpRE D’AcquA Il TuTTO, lAscIAnDO cuOcERE fInO A 
OTTEnERE quEll’InTInGOlO DEnsO chE BEn sI spOsA cOn lA pOlEnTA BIAncAF
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Ringraziamo i fotografi Paolo Brino e Giancarlo Zanon del Circolo Fotografico “L’OBIETTIVO” di Pasian di Prato che 

come sempre collaborano con dedizione alla nostra rivista. In questo numero hanno prestato il volto Beatrice Bel-

lina e Ilaria Ursig ingentilendo le nostre pagine. Un meritato grazie va anche alle molte merlettaie che con puntualità 

realizzano molti dei nostri disegni.

ANCHE IN QUESTA OCCASIO-
NE ABBIAMO POTUTO VERI-
FICARE IL GRADIMENTO DEL 
NOSTRO LAVORO. 
IN MOLTE CI AVETE FATTO VI-
SITA. ABBIAMO GRADITO GLI 
ELOGI E I SUGGERIMENTI

CORSI ESTIVI
Sono in scadenza le iscrizioni ai 

corsi intensivi che si terranno 
presso la nostra sede nelle se-

guenti date:

1-2 luglio:
Codice Colori, Rosaline, Cora, 
Cretese

22-23 luglio:
Maltese

23-24 settembre:

PARMA
ITALIA INVITA 
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28
Lavoro realizzato da Patrizia Cattarossi

F
us

el
lia

m
oTM

F
us

el
lia

m
oTM

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d



F
us

el
lia

m
oTM

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d

O
nl

y 
w

eb
 v

er
sio

n.
 R

ep
ro

du
ct

io
n 

is 
pr

oh
ib

ite
d


