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Qy%a la riproduzione anche parziale

di testi, disegni e immagini.

CAPPELLINI, TAGLIOLINI, FETTUCCING, RIGATONI,  FUSILLI,
CONCHIGLIE, GARGANELLI, RUOTE, “DORECCHIETTE, STEL

/
FARFALLINE, TORTELLINI, AGNOLOTTI, CAi'NELLONI. PASTA LU E
PASTA RIPIENA. PASTA FRESCA E PASTA SECCLA. PASTA ALL'UOVO
PASTA E ANCORA PASTA! DALL’ANTIZH! A AD OGGI. b
PRESSO GLI ANTICHI ROMANI SI PREPARAVA LA LAGANUM UN Q)
IMPASTO DI ACQUA E FARINA, TIRATA F 1AGLIATA A STRISCE CH ANCAIVA AL FORNO E b’
CONDITA IN MOLTI MODI DIVERSI PEP? DELIZIARE PALATI FINI COM DPQ
CICERONE, DELLA QUALE PARE FOSSERO CHIUTTI. \Q\

LA PATRIA DEGLI SPAGHETTI E INVECE LA SICILIA. NEL LIBRO P /@)
INFATTI LA PRIMA DESCRIZIONE DI UN CIBO A FORMA_ DI FIL A
TRABIA (IN PROVINCIA DI PALERMO) “$'TO INCANTE PERENNI EMUL//&ON
UNA BELLA PIANURA E VASTI PODEP1 NEI QUA AR , IN QUANTﬁT@LE DA

APPROVVIGIONARE, OLTRE Al PAF5! 2FLLA CAL
DOVE SE NE SPEDISCONO CCNSISTENTI CAR
CAPPELLINI D’ANGELO. ~

NOVITA DEL MEDIOEVO U LA COT, A, FURONO @’NTATE NUOVE
FORME E LA PASTA RIPIFNA.  COMPARVER E BOTTEGH%@IALIZZATE NELLA

Y MUSULMANRE CRISTIANI,
CILIA SONO C ATl TRIA |

PREPARAZIONE DI QUEST") VIRTUOSO CIBO ED ‘ SI ESPANSERO N YUTTA LA PENISOLA
TANTO DA FAR COSWTUIRE, NEL XIV SECOLY \ ORPORAZIO El PASTAL. INOLTRE
LA TECNICA DELL’ESSICAZIONE CONTRIB POTEVA ESSERE COSI
TRASPORTATO IN LUNGHI VIAGGI PER M

NEL 1596 arRrIVA IN ITALIA IL PO
ABBINATO CCN SEMPRE MAGGIOR SUC
COMPAGNO.

Al NOSTRI GIORNI, LA PASTA
DOVE . CONDIMENTO LA ESALT.
OGN FORMATO VUOLE IL
IN BASE AL GUSTO, ALLA
Per TUTTI

OLTANTO DA Q)NE DEL SETTECENTO SARA
PASTA TANTO DA DIVENTARNE L’ IMMANCABILE
N PIATTO ERI@QPE DEL MANGIAR BENE E SANO,
ISCE E, SE LO DESDRRIAMO, LA RENDE ANCHE LEGGERA.
OGNUNO DI LO INTERPRETA IN MODO PERSONALE
STRO DEL MQMENTO.

RE CON FANTASIA MESCOLANDO COLORI E SAPORI GUIDATI
MIGLIORE CO NO DI VIAGGIO PER | NOSTRI MERLETTI
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Lavoro realizzato da Federica Geotti

Fuselliamo



NIDI ALLA GRICIA

300 G b1 NiDI

150 G DI GUANCIALE DI MAIALE

50 ML DI OLIO EXTRAVERGINE

40 G DI PECORINO ROMANO

PEPERONCINO ROSSO C/\

SALE E PAPE §
Q

METTETE UNA PADELLA@RGA >
FUOCO MEDIO CON L@D.
AGGIUNGETEILGUANCIXLETAGLIATO
A PEZZETTINI E PEOFRONCINO A
PIACERE. LASCIAT&@)FFRIGGERE PE|
3 MINUTI. é

NEL FRATTEMR®, FATE CUOCFRE |
NDININWNe BOLLENTE SALATA.
QUAND(&lSULTERANNO AL DFNTE
SCOLATE\.

VERSARYI' NELLA PADELLA CON LA
SAL@ PREPARATA IN PRECEDFNZA
E AMALGAMATE BENE, UNENDO IL
PECORINO ROMAND GRATTUGIATO

E UNA MACINATA DI PEPE NERO A
PIACERE.

Lavoro realizzato da Manuela Benfatto

Fuselliamo .



Lavoro realizzato da Rosita D’Ercoli @
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SPAGHETTI AGLI SCAMPI

300 G b SPAGHETTI.§
,-"1 2 SCAMPI \Q\
. 200G DI POMOD.@Nl |
60 ML DI OLIO EXIRAVERGINE DI OLVA
30 ML DI VINOGNCO A\
30 G DI PREZZEMOLO TRITATO
1 SPICCHIO%AGLIO f S
1 PEPERQ\h@ o) 4 qﬁ
SALE X3

S

SCALQETE IN UNA PADEL A, C N META DELL *L10
PRE@TO DALLA RICETTA ' LC SPICCHIO D’AGLIO
SALCIATO | 'NTERC -
ANDO  CG AINCER. A PRENDERE - SOLORE,
AGGIUNC ~TE It} "PERON “'NO E GLI SCA.\ﬂPI‘ %TELI_
|
| =

§ ROSOLARE "ELOCE A\ENTE & BAGNATE CON ol

\

S’ UNA VOLTA =VAPC *%TO, UNITE i POMODORINI, _
_ PRECEDENTEML NTE LAVATI E ASC!UGATI E"r,til IATIY ‘ [
: N QU/AT. RO Sk [CHI. FATE CJOCERE 18 TEJT-IP, '

- h EEK\%‘E; MINUTI, CORREGCI1Z DI SALE, QUINDI N
“: PROFUN. - 1€ CON IL PREZZAMOLO TRITATO. % ﬂi

NFL. FRA. F /PO, LESS/TE GLI SPAGHETTI,  IN .
A{BONDANTE ACQUA 3ALATA, SCOLATELI AL DENTE
E SALTA) LI NEL TEGAME CON IL SUGO AGLI SCAMPI.
M#24TEc ATE CON UN PO’ D’ACQUA DI COTTURA E
" Ris{ANTE OLJC SXTRAVERGINE D’OLIVA.
b
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Lavori realizzati da Rita Marson

Fuselliamo .
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pipetie rigate

Lavoro realizzato da FPatrizia Cattarossi

Fuselliamo .
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Lavoro realizzato da Manuela Benfatto

Fuselliamo




12 - 13 aprile 2014

Corsi *USELLIAMO

~ Bucks

+ Maltese

¢ Chantilly

¢ Codice colori
e Cora

¢ Rosaline

* Cretese

Corso Bucks svolto il

27 - 28 Settembre 2013

presso la nostra sede di Gradisca.

S
. {2 settembre 2013

~N
- : \ ! % .
| J Inaﬁgurazmne del 7° anno e
" miazione del concorso
J by a primavera secondo Voi”.
3 Q

N

dZiano tutti i @;boratori che costantemente ci
drio per la realizzazione puntuale della rivista, in
jotografi Paolo Brino e Ivan Quaiattini.







